
MENU 

MONDAY 

05/10 

TUESDAY 

06/10 

WEDNESDAY  

07/10 

THURSDAY  

08/10 

FRIDAY 

09/10 

SATURDAY 

10/10 

 
SÁNG 

BREAKFAST 
 
 
 

7:30   

Bún mọc dọc mùng  

Pork ball vermicelli soup 

 

 

Sữa Đà Lạt  

 Da Lat milk 

- 

                     9:15   

Nước chanh sả 

Lemongrass juice 

7:30 

Bò kho bánh mỳ 

Beef ragout, bread 

 

 

Sữa Đà Lạt  

 Da Lat milk 

- 

9:15  

Nước chanh dây 

Passion fruit juice 

7:30 

Hủ tiếu xá xíu 

Char siu glass noodles 

 

 

Sữa Đà Lạt  

 Da Lat milk 

- 

 9:15 

Nước cam ép 

Orange juice 

7:30 

Mỳ gạo tôm thịt 

Rice noodles with shrimp pork 

 

 

Sữa Đà Lạt  

 Da Lat milk 

- 

9:15 

  Nước ép dưa hấu 

 Watermelon juice 

7:30 

Xôi gà xé 

 Shredded chicken sticky rice 

(* Ume: Cháo gà rau củ) 

 

Sữa Đà Lạt  

 Da Lat milk 

- 

9:15 

Nước ép táo 

Apple juice 

7:30 

Miến bò bằm 

Minced beef glass noodles 

 

 

Sữa Đà Lạt  

 Da Lat milk 

- 

9:15 

Sữa đậu xanh 

Mung bean milk 

TRƯA 
LUNCH 

1. Canh cải nấu thịt bằm 

        Mustard green soup with 

        minced meat 

2. Cá hồi sốt BBQ 

        Salmon with BBQ sauce 

3.    Trứng chiên 

        Fried egg 

4.    Đậu cove cà rốt xào 

       Stir – fried string bean 

       carrot 

5.    Dưa lưới 

       Cantaloupe 

 

1. Canh rong biển nấu 

tôm, đậu hủ 

        Seaweed soup with  

        shrimp, young tofu 

2. Thịt gà sốt nấm 

        Braised chicken with  

        mushroom sauce 

3.    Nem Hà Nội 

       Ha Noi spring rolls 

4.    Củ đậu, cà rốt xào 

       Stir – fried yam bean, 

        carrot 

         

 

   

      

1. Canh mồng tơi cua đồng 

mướp hương 

        Malabar spinach soup  

        with field crab, luffa 

2.     Tôm rim mật ong 

        Simmered shrimp with  

        honey sauce 

3.     Cá chiên xù 

        Crispy fish 

4. Su sủ, củ cải, cà rốt hấp 

        Steamed radish,chayote,  

        carrot 

5. Sữa chua 

        Yogurt 

 

1. Canh bầu nấu tôm 

        Gourd soup with shrimp 

2. Bò sốt nấm, khoai tây 

nghiền 

        Braised beef  mushroom, 

        mashed potatoes 

3.    Đậu sốt cà chua 

        Fried tofu with tomato  

        sauce 

4.    Búp su, cà rốt xào 

        Stir – fried cabbage,  

        carrot 

5.     Quýt ngọt 

        Tangerine 

1. Canh rau ngót thịt bằm 

        Sweet leaf soup with  

        minced meat 

2.     Sườn xào chua ngọt 

        Sweet and sour ribs 

3. Trứng cút rim me 

        Simmered quail egg with 

        tamarind sauce 

4.     Salad rong nho 

         Sea grape salad 

5.     Xoài ngọt 

        Mango 

1. Canh sườn khoai tây 

cà rốt 

        Potato carrot soup with  

        ribs 

2. Cơm trộn hải sản, rong 

biển 

        Seafood Mixed Rice with 

        seaweed 

3.     Su lơ xanh, củ dền hấp 

        Steamed broccoli,  

        beetroot 

4. Táo Mỹ 

        US apple 

XẾ 
SNACK 

   2:45 

  Súp gà ngô non 

 Chicken soup with corns 

-     

 

Sữa Đà Lạt  

 Da Lat milk 

 

                     2:45 

           Bánh bèo tôm thịt 

Steamed rice cake with shrimp 

and pork 

- 

Sữa Đà Lạt  

                 Da Lat milk 

                     2:45 

                     Pizza 

         

- 

 

               Sữa Đà Lạt  

               Da Lat milk 

           

                     2:45 

 Bánh nậm 

Flat steamed rice dumplings 

 

- 

              Sữa Đà Lạt  

                Da Lat milk 

 

                     2:45 

             Mỳ Ý sốt thịt băm 

Spaghetti with minced meat 

 - 

 

                 Sữa Đà Lạt  

                 Da Lat milk 

Break  


