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QUY ĐỊNH 

Về trang phục học sinh Trường TH, THCS & THPT Olympia 

1. Mục đích 

Quy định về trang phục được thiết lập nhằm tạo ra một môi trường học 

tập chuyên nghiệp, bình đẳng và tôn trọng, giúp học sinh phát triển ý thức kỷ 

luật và tự tin trong giao tiếp. Trang phục phù hợp không chỉ thể hiện sự tôn 

trọng đối với bản thân, bạn bè và nhà trường mà còn góp phần xây dựng hình 

ảnh văn minh, đoàn kết của cộng đồng Olympia. Quy định này đảm bảo trang 

phục luôn sạch sẽ, gọn gàng, không hở hang, không in hình ảnh hoặc chữ mang 

tính phản cảm, và phù hợp với lứa tuổi học sinh, từ đó hỗ trợ quá trình học tập 

và rèn luyện hiệu quả. 

2. Quy định chung về trang phục 

Học sinh mặc trang phục theo quy định hàng ngày, trừ khi có thông báo 

đặc biệt từ nhà trường. 

Đồng phục trường bao gồm: áo sơ-mi đồng phục, áo polo (áo thun có cổ) 

đồng phục, quần/quần soọc/váy đồng phục, và áo dài đồng phục (dành cho nữ 

sinh cấp THPT). 

Trang phục vừa vặn, không quá chật hoặc quá rộng, và được giữ gìn sạch 

sẽ. 

Không mặc quần áo rách, vá, hoặc có họa tiết không phù hợp (như hình 

ảnh bạo lực, quảng cáo thương mại, hoặc khẩu hiệu chính trị). 

Không đeo trang sức quá nổi bật và giá trị cao, không nhuộm tóc màu sắc 

sặc sỡ, không xỏ khuyên ngoài tai (tối đa một đôi khuyên tai nhỏ cho nữ sinh), 

và tóc gọn gàng (nam sinh cắt ngắn, nữ sinh buộc tóc nếu dài). 

Lưu ý: Quần soọc là quần ngắn được may từ chất liệu cứng như kaki, 

denim, hoặc jeans …, phù hợp để mặc đến trường hoặc đi chơi. Quần đùi (quần 

mặc ở nhà hoặc đi ngủ) không được phép mặc tại trường. 

3. Quy định trang phục theo ngày trong tuần 

a) Thứ Hai hàng tuần 

Tất cả học sinh mặc quần/váy đồng phục kết hợp với áo sơ-mi đồng phục. 

Riêng nữ sinh cấp THPT phải mặc áo dài đồng phục để tôn vinh trang 

phục truyền thống Việt Nam. 

b) Thứ Tư hàng tuần (Ngày tự do trang phục) 
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Không bắt buộc mặc đồng phục, nhưng trang phục phải lịch sự và trang 

nhã (phong cách lịch sự-thoải mái). 

Được phép: Quần tây, quần jeans, quần soọc, váy kết hợp với áo sơ-mi 

hoặc áo polo (áo thun có cổ). 

Không được phép: Áo ba lỗ, quần đùi, quần soọc quá ngắn, váy ngắn, áo 

crop top, hoặc trang phục thể thao thông thường. 

c) Các ngày khác trong tuần (Thứ Ba, Thứ Năm, Thứ Sáu) 

Mặc đồng phục đầy đủ: Quần/quần soọc/váy đồng phục kết hợp với áo sơ-

mi hoặc áo polo đồng phục. 

4. Quy định cho giờ học giáo dục thể chất 

Học sinh sử dụng đồng phục thể thao chính thức của trường, bao gồm áo 

thun thể thao, quần short hoặc quần dài thể thao, và giày thể thao. 

Đồng phục thể thao phải sạch sẽ và chỉ mặc trong giờ học thể chất hoặc 

hoạt động thể thao liên quan. 

5. Quy định về giày dép 

Khi đến trường, học sinh mang giày hoặc sandal (dép có quai sau) để đảm 

bảo an toàn và vệ sinh. 

Khuyến khích sử dụng giày thể thao để hỗ trợ hoạt động hàng ngày. 

Khi ở trong phòng học hoặc phòng chức năng, học sinh sử dụng dép đi 

trong phòng (đã được nhà trường trang bị) để giữ vệ sinh và bảo vệ cơ sở vật 

chất. 

Không được phép: Dép lê, giày cao gót (cho nữ sinh), hoặc giày dép bẩn, 

hỏng. 

6. Quy định cho sự kiện và dã ngoại 

Tùy theo yêu cầu của sự kiện (lễ hội, hội thảo) hoặc nội dung/điều kiện dã 

ngoại (thời tiết, địa điểm), nhà trường sẽ đề xuất phương án trang phục phù hợp 

qua thông báo trước. 

Ví dụ: Đồng phục trang trọng cho sự kiện chính thức, hoặc trang phục lịch 

sự-thoải mái (casual) cho dã ngoại. 

7. Thực thi và xử lý vi phạm 

Giáo viên và Ban Giám hiệu sẽ kiểm tra trang phục hàng ngày để đảm bảo 

tuân thủ. 

Vi phạm lần đầu: Nhắc nhở và yêu cầu thay đổi (nếu có thể). 

Vi phạm lặp lại: Thông báo phụ huynh, ghi nhận vào hồ sơ kỷ luật, hoặc 

yêu cầu học sinh về nhà thay trang phục. 
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Phụ huynh được khuyến khích hỗ trợ con em tuân thủ quy định để xây 

dựng thói quen tốt, góp phần vào sự phát triển toàn diện của học sinh. 

Quy định này có hiệu lực từ ngày ký và có thể được điều chỉnh dựa trên 

phản hồi từ cộng đồng trường. Học sinh và phụ huynh vui lòng liên hệ Ban 

Giám hiệu nếu cần làm rõ. 

Nơi nhận: 
- Như trên; 

- BGH; 

- Lưu: VP. 

KT. HIỆU TRƯỞNG 

PHÓ HIỆU TRƯỞNG 

 

 

 

 

Nguyễn Thanh Hưng 
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DANANG DEPARTMENT OF 

EDUCATION AND TRAINING 

OLYMPIA PRIMARY, 

SECONDARY, AND HIGH SCHOOL 

SOCIALIST REPUBLIC OF VIETNAM 

Independence – Freedom – Happiness 

No: 28 /QyĐ-OLYMPIA Danang, August 27, 2025 

REGULATIONS 

On Student Uniform at Olympia Primary, Secondary, and High School 

 

1. Purpose 

These regulations are established to create a professional, equitable, and 

respectful learning environment, fostering students’ discipline and confidence 

in communication. Appropriate attire reflects respect for oneself, peers, and the 

school, contributing to a civilized and united image of the Olympia community. 

The regulations ensure that uniforms are clean, neat, modest, free of offensive 

images or text, and age-appropriate, thereby supporting effective learning and 

personal development. 

2. General Uniform Regulations 

• Students must wear the prescribed uniform daily, unless otherwise 

notified by the school. 

• The school uniform includes: uniform shirt, uniform polo shirt, 

trousers/shorts/skirt, and traditional áo dài (for female high school students). 

• Attire must fit properly, neither too tight nor too loose, and be kept 

clean. 

• Clothing must not be torn, patched, or feature inappropriate patterns 

(e.g., violent images, commercial advertisements, or political slogans). 

• Students must not wear overly prominent or high-value jewelry, dye 

their hair bright colors, or wear piercings other than one pair of small earrings 

(for female students). Hair must be neat (short for male students, tied back for 

female students with long hair). 

• Note: Shorts (quần soọc) are made of sturdy materials such as khaki, 

denim, or jeans, suitable for school or outings. Home/sleep shorts (quần đùi) 

are not permitted at school. 

3. Uniform Regulations by Day of the Week 

a. Mondays 

• All students wear uniform trousers/shorts/skirt paired with a uniform 

shirt. 
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• Female high school students must wear the traditional áo dài to honor 

Vietnam’s cultural attire. 

b. Wednesdays (Free Dress Day) 

• Uniforms are not required, but attire must be polite and elegant (casual 

style). 

• Permitted: Trousers, jeans, shorts (quần soọc) made of sturdy materials 

like khaki, denim, or jeans, skirts (below the knee), paired with shirts or polo 

shirts. 

• Not permitted: Tank tops, home/sleep shorts (quần đùi), excessively 

short shorts, short skirts, crop tops, or casual sportswear. 

• Note: Shorts (quần soọc) must be made of appropriate materials and 

not excessively short. Home/sleep shorts (quần đùi) are strictly prohibited. 

c. Other Days (Tuesdays, Thursdays, Fridays) 

• Wear full uniform: Uniform trousers/shorts/skirt paired with a uniform 

shirt or polo shirt. 

4. Physical Education Class Regulations 

• Students wear the school’s official sports uniform, including a sports t-

shirt, sports shorts or sports trousers, and sports shoes. 

• Sports uniforms must be clean and worn only during physical education 

classes or related sports activities. 

5. Footwear Regulations 

• Students wear shoes or sandals (with back straps) to ensure safety and 

hygiene when at school. 

• Sports shoes are encouraged to support daily activities. 

• In classrooms or functional rooms, students use indoor slippers 

(provided by the school) to maintain hygiene and protect facilities. 

• Not permitted: Flip-flops, high heels (for female students), or 

dirty/damaged footwear. 

6. Event and Field Trip Regulations 

Depending on the event’s requirements (festivals, seminars) or field trip 

conditions (weather, location), the school will provide prior notification of 

appropriate attire. 

Examples: Formal uniforms for official events or casual yet polite attire 

for field trips. 
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7. Enforcement and Violation Handling 

• Teachers and the School Management Board will conduct daily uniform 

checks to ensure compliance. 

• First violation: Verbal reminder and request to correct attire (if 

possible). 

• Repeated violations: Notification to parents, recording in the 

disciplinary record, or requiring the student to return home to change. 

• Parents are encouraged to support their children in adhering to these 

regulations to foster good habits and contribute to students’ holistic 

development. 

These regulations take effect from the date of signing and may be adjusted 

based on feedback from the school community. Students and parents are 

welcome to contact the School Management Board for clarification. 

Recipients: 
- As above; 

- School Management Board; 

- Filed: Office. 

ON BEHALF OF PRINCIPLE 

VICE PRINCIPLE 

Signed 

 

 

Nguyen Thanh Hung 
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