
MENU 

MONDAY 

28/09 

TUESDAY 

29/09 

WEDNESDAY  

30/09 

THURSDAY  

01/10 

FRIDAY 

02/10 

SATURDAY 

03/10 

 
SÁNG 

BREAKFAST 
 
 
 

7:30   

Mỳ Quảng gà 

Quang noodles with chicken 

 

 

Sữa Đà Lạt  

 Da Lat milk 

- 

                     9:15   

Nước ép táo nho 

Apple pineapple juice 

7:30 

Bò kho bánh mì 

Beef ragout, bread 

 

 

Sữa Đà Lạt  

 Da Lat milk 

- 

9:15  

Nước chanh dây 

Passion fruit juice 

7:30 

Phở bò bằm 

Minced beef Pho 

 

 

Sữa Đà Lạt  

 Da Lat milk 

- 

 9:15 

Nước ép cam 

Orange juice 

7:30 

Bún thang Hà Nội 

Ha Noi chicken vermicelli soup 

 

 

Sữa Đà Lạt  

 Da Lat milk 

- 

9:15 

  Nước ép dưa hấu 

 Watermelon juice 

7:30 

Xôi gà nấm đông cô 

Sticky rice with shredded 

chicken & mushroom 

 

Sữa Đà Lạt  

 Da Lat milk 

- 

9:15 

Nước ép xoài 

Mango smoothie 

7:30 

Súp thập cẩm 

Mixed soup 

 

 

Sữa Đà Lạt  

 Da Lat milk 

- 

9:15 

Nước ép thơm 

Pineapple  juice 

TRƯA 
LUNCH 

1. Canh bầu nấu tôm 

        Gourd soup with shrimp 

2. Thịt viên sốt phô mai 

         Cheese sauce meatballs 

3.     Trứng chiên rong biển 

        Fried egg with minced  

        seaweeds 

4. Rau cải xào tỏi 

        Stir – fried mustard  

        green with garlic 

5.     Dưa hấu 

        Watermelon 

 

1. Canh cải bó xôi nấu bò 

        Spinach soup with beef 

2. Gà hầm kiểu Pháp 

        Chicken Fricassée 

3. Chả cá sốt cà 

        Fried fish cake & tomato  

        sauce 

4. Củ đậu, cà rốt xào 

        Stir – fried yam bean,  

        carrot 

5. Chuối Labaking 

        Labaking banana 

1. Canh rong biển tôm, 

đậu hủ non 

        Seaweed soup with  

        shrimp, young tofu 

2.     Sườn non kho thơm 

        Braised rib & pineapple 

3.     Cá chiên xù  

        Crispy fish 

4. Su lơ xanh, cà rốt, củ  

        dền hấp 

        Steamed green broccoli,  

        carrot, beetroot 

5.    Sữa chua 

        Yogurt 

1. Canh bí đao nấu thịt 

bằm 

        Winter melon soup with  

        minced meat 

2. Cá bớp kho thơm 

        Braised cobia fish with  

        pineapple 

3.    Đậu non hấp nấm xì dầu 

        Steamed soft tofu with  

        shiitake mushroom 

4.    Búp su, cà rốt xào 

        Stir – fried cabbage  

        carrot 

5.     Quýt ngọt 

        Tangerine 

1. Canh sườn khoai tây cà 

rốt 

        Potato carrot soup with 

        rib 

2.     Vịt quay mật ong 

        Roasted duck with honey  

        sauce 

3. Tôm thịt xào ngô non, 

hành tây 

        Stir – fried shrimp meat  

        with young corn, onion 

4.     Su su hấp 

        Steamed chayote 

5.     Dưa lưới 

        Cantaloupe 

1. Bò hầm kiểu Pháp, 

sandwich 

        Beef bourguignon, 

        sandwich 

2.     Khoai tây chiên 

        French fries 

3.     Táo Mỹ 

         US apple 

XẾ 
SNACK 

   2:45 

  Miến trộn thập cẩm 

 Mixed glass noodles 

-     

 

Sữa Đà Lạt  

 Da Lat milk 

 

                     2:45 

              Bánh bao hấp 

Steamed pork bun 

- 

 

Sữa Đà Lạt  

                 Da Lat milk 

                     2:45 

     Bánh gạo lắc phô mai 

    Tokbokki shaked cheese 

- 

 

               Sữa Đà Lạt  

               Da Lat milk 

           

                     2:45 

             Mỳ Ý sốt kem 

 Creamy pasta 

- 

                         

                Sữa Đà Lạt  

                Da Lat milk 

 

                     2:45 

             Bánh mì chà bông 

 Pork floss bun 

 - 

 

                Sữa Đà Lạt  

                Da Lat milk 

                    Break 


